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2. Descricao Geral da Qualificacao (Missao)

Planear, coordenar e executar as atividades de cozinha-pastelaria e restaurante/bar, res-peitando as normas de
higiene e seguranga, em estabelecimentos de restauragdo e bebi-das, integrados ou ndo em unidades hoteleiras,

co

m vista a garantir um servico de quali-dade e satisfagdo do cliente.

3. Atividades Principais

Definir a organizagdo e funcionamento da cozinha, coordenando as equipas de trabalho.

Proceder ao armazenamento das matérias-primas utilizadas no servico de cozinha, assegurando o estado de
conservagdo das mesmas.

Limpar e dosear géneros alimenticios, confecionar molhos base e fundos de cozinha.

Confecionar entradas liquidas, sélidas quentes e frias, pratos de massas e ovos, receituario de pratos de peixe,
marisco, carnes, aves e caga, e respetivas guarnigées, da cozinha nacional e internacional, utilizando técnicas
tradicionais e inovadoras de confecao.

Confecionar produtos de pastelaria nacional e internacional.

Executar servigos especiais, confecionando e decorando pecas artisticas.

Articular com o servigo de restaurante por forma a satisfazer as necessidades do estabelecimento.

Definir a organizacdao e funcionamento do restaurante, coordenando as equipas de trabalho.

Aplicar técnicas de acolhimento, comunicagdo, vendas e gerir reclamacdes na restauragdo.

Organizar e realizar servigo casual e cldssico de restaurante/bar.

Organizar e realizar servigo de vinhos e outras bebidas simples.

Realizar confecbes de sala e arte cisoria.

Organizar e realizar servigo de bar/bebidas compostas e de cafetaria.

Planear e executar servigos especiais.

Controlar custos de alimentos e bebidas e gerir aprovisionamentos.

Elaborar cartas e menus na restauragdo.

Realizar a higienizagdo e limpeza dos utensilios, equipamentos e espacgos de trabalho.

Prestar os primeiros socorros e os cuidados basicos de salide e bem-estar.

4. Referencial de Formacao Global

Formagao Sociocultural

Portugués e PLNM

Aprendizagens

Cadigo Disciplina Horas Essenciais Programa
DACP0010S20 Portugués 320 O [
Portugués Lingua Ndo Materna
DACPOOALS00 (PLNM) - Nivel Iniciagdo/A1l -
DACPOOA2S00 Portugués Lingua Nao Materna 0

(PLNM) - Nivel Iniciagdo/A2
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https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5946
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5893
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5947
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5948
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DACP00B1S00 Portugués Lingua Ndo Materna 0
(PLNM) - Nivel Intermédio/B1
DACPOPL1S00 Lingua Gestual Portuguesa (PL1) N
DACPOPL2S00 Portugués Lingua Segunda (PL2) 0
para Alunos Surdos
Lingua Estrangeira I, II ou III
Codigo Disciplina Horas Apéendiza_lg_ens Programa
ssenciais
DACPOLEO01s00  -EI-Inglés -Nivelde 220
continuagao
DACPOLEO02s00 ~ LE Il -Ingles -Nivel de 220 0 0
continuacdo
DACPOLE003S00 LE III - Inglés - Nivel de iniciacao 220 0 0
DACPOLEOO4s00 ~ -E I-Frances - Nivelde 220 0 0
continuagao
DACPOLEO05s00  -E Il - Frances - Nivel de 220 0 0
continuagao
DACPOLEO0O6S00 - III - Frances - Nivel de 220 0 0
iniciacdo
DACPOLEQ07s00  LE I-Alemdo -Nivel de 220 0 0
continuacdo
DACPOLEO08S00 ~ LE II - Alemso - Nivel de 220 0 0
continuagao
DACPOLEO09S00  LE III - Alemdo - Nivel de 220 0 0
iniciacdo
DACPOLEO10s00  -F I-Espanhol-Nivelde 220 0 0
continuagao
DACPOLEO11s00  -F Il - Espanhol - Nivel de 220 0 0
continuacdo
DACPOLEO12500  LE III - Espanhol - Nivel de 220 0 0
iniciacdo
DACPOLE013S00 LE II - Inglés - Nivel de iniciagdo 220 0 0
DACPOLEO14s00  -EII - Frances - Nivel de 220
iniciacdo
DACPOLE015S00 LE II - Alemao - Nivel de iniciacdo 220 0 0
DACPOLEO16S00  -E II - Espanhol - Nivel de 220 0 0

iniciagao
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https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5949
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5951
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5950
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5952
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5895
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5953
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5897
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5955
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5900
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5957
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5901
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5958
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5903
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5960
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5906
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5961
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5907
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5962
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5908
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5964
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5910
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5965
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5911
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5966
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5912
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5968
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5914
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5954
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5899
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5959
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5904
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5963
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5909
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5967
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5913
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O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico,
iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Nos programas de Iniciagdo adotam-se

apenas os seis primeiros mddulos do respetivo Programa.

Area de Integracdo

Aprendizagens

Codigo Disciplina Horas Essenciais Programa
DACP0011S00 Area de Integragdo 220 0 0
Notas: )
Cada mddulo deve ser constituido por trés Temas-problema, um de cada Area
Educagdo Fisica
Cadigo Disciplina Horas Apé'z::;zc?gizns Programa
DACP0013S00 Educacao Fisica 140 0 0
TIC ou Oferta de Escola
Cédigo Disciplina Horas Apé‘s::;z?:iins Programa
DACP0012S00 Tecnolc?giag da Informacao e 100 0 0
Comunicagao
DACP0038000 Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento
Cidadania e Desenvolvimento
Codigo Disciplina Horas Apé:::::?siins Programa
DACP0081000 Cidadania e Desenvolvimento
Formagcao Cientifica
Economia
Codigo Disciplina Horas Apé':;:ri‘i?;:ji:ns Programa
DACP0024C00 Economia 200 | [l
Matematica
Cédigo Disciplina Horas Aprendizagens Programa

Essenciais
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https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5969
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5915
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5999
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5917
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5970
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5916
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5977
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5923
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Formacgao Cientifica

DACP0032C20 Matematica 200 [l 0
Psicologia
Codigo Disciplina Horas Ap;:::;i?;’;ns Programa
DACP0034C10 Psicologia 100 O O
Educacdo Moral e Religiosa
Educacdo Moral e Religiosa
Cédigo Disciplina Horas Apé‘::::;?agit;ns Programa
DACP0151000 Educacgdo Moral e Religiosa 81

Total de Pontos de Crédito das Componentes de Formacgao Sociocultural e de Formacgao Cientifica: 70
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https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/6481
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5935
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5990
https://bocatalogo.snq.gov.pt/webapi/api/documentos/5940
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